
16h15-18h00 9h45 - 11h30

17h30- 19h30 14h00-16h00

19h00-21h00

17h30-20h00 9h00-12h00 17h30-20h00

17h30-19h30 17h30-19h30 10h00-13h00

15h00-18h00 15h00-18h00 13h30-16h30 17h00-19h00* 15h00-18h00

19h00-21h30 18h00-21h00 19h00-21h30

19h00-21h30 18h00-21h00 19h00-21h30 10h -13h

12h15-13h15 12h15-13h15 12h15-13h15 12h15-13h15

17h30-20h00 9h00-12h00 17h30-20h00 09h30-12h30 

15h00-17h45 15h00-18h00 13h30-17h00 17h00-19h00 15h00-17h45 13h30-16h30

18h00-21h00 18h00-21h00 18h00-21h00 18h30-21h30 10h00 -13h00

PLANNING PREVISIONNEL GAM 2024/2025

Catégorie
Années de 

naissance

Nombre de 

cours par 

semaine

Date de 

reprise 

Date de 

fin

Cours durant 

vacances 

scolaires selon 

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI

 P
A

S
S

IO
N

Ecole de gym  2019 - 2018
1 ou 2 cours par 

semaine

11-Sept. 28-Juin. En supplToutes catégories 2017 - 2010 2 cours semaine

Loisirs adultes Agrès  GAM        à partir de 2009
1 ou 2 cours par 

semaine 

Inclus obligatoire

BENJ/Min/Cadet                2015-2011 3 cours semaine 26-Août.

Section Sportive                                              

Collège Epine Guyon
2013-2010 4 cours semaine 19-Août.

JUNIOR/ SENIOR    fédérale ou  Nationale   

Poussin                2018-2015 3 cours semaine 04-sept.

04-Juillet.

à partir de 2009

à partir de 2009  4 cours semaine 26-Août.

E
L

IT
E

Section sportive primaire                      

(Ecole Epine Guyon : CE1/CE2/CM1/CM2)
2016 à 2013

4 cours semaine + 

cours habituels
02-sept.

Junior/ Senior -  TOP12                                    à partir de 2006

P
E

R
F

3 cours semaine 26-Août.

JUNIOR/ SENIOR    fédérale ou  Nationale   

4 à 5 cours 

semaine
19-Août.

04-Juillet. inclus obligatoire

POUSSINS/BENJ                                                             2016 à 2013 4 cours semaine 19 -Août.

Section Sportive                                              

Collège Epine Guyon
2012-2009 6 cours semaine 19-Août.


