
Stage de Reprise 
2026

Du 17 au 21 Août 2026

Complexe gymnique Ludivine 
Furnon Franconville 

MULTIPLES ACTIVITES SPORTIVOLUDIQUES ET DE LA GYM BIEN 
SUR ! 



Planning prévisionnel
Lundi 17/08 Mardi 18/08 Mercredi   

19/08
Jeudi 20/08 Vendredi  21/08

9h30-12h30 ENTRAINEMENT ENTRAINEMENT ENTRAINEMENT ENTRAINEMENT ENTRAINEMENT

12h45-14H Déjeuner au Flunch Déjeuner au Flunch Déjeuner au Flunch Déjeuner au Flunch Déjeuner au Flunch

14h-15h00 Temps calme
Temps calme

ENTRAINEMENT

15h-17h

Retour famille (18h)

Temps calme
Temps calme

ENTRAINEMENT

14h – 16h30

JEUX COLLECTIFS 
+ 

GOUTER
FIN DE STAGE

Retour Famille (17h)

15h00 – 17H
AQUAPARK CERGY

15h30-17h30

Retour famille 
(18h/18h00)

AQUAPARK CERGY

15h30 – 17h30

Retour famille (18h)

17h – 18h SOIREE SURPRISE

ACTIVITE

REPAS – 19h30 / 
20h30

ACTIVITE
Retour famille 

(21H45)

x

18h00 -18h30

18h30 - 19H30 x x x X

19h30-22h00 X x x x



Commission  Déplacements

Bulletin inscription stage de reprise SE 2026 
à renvoyer par mail avant le  06 juillet 2026 à albonaisegymnastiquefranconville@outlook.com

Vous avez inscrit* votre ou vos enfants : 
NOM : …………………………………Prénom : ………………………………

Date de naissance : ………… / ……… / ………………. Entraineur : ……………………….

au stage de gymnastique de reprise à FRANCONVILLE du  17 AOUT au 21 AOUT 2026
Formulaire d’autorisation parentale, brevet natation, test de natation anti-panique à télécharger dans 
votre espace personnel pour valider votre participation.

Tarif tout compris (stage, activités, transport, repas , etc.) par gymnaste 300€
Règlements par CB dans votre panier 
❑ à l’inscription 300€ avant le 06/07/2026

Vos coordonnées :     
Tel (mère) : ……………………………………….. Tel (père) : ……………………………………….. 
Adresse mail : ………………………………………………@ …………………………………………..
Le  ……………… 2026
Signature du ou des parent(s) :

Les informations pratiques de départ vous parviendront avant le 12/08/26 par mail  (1) Toute réservation est ferme et définitive. Aucun 
remboursement ne sera réalisé en cas d’absence ou d’annulation pour toute raison que ce soit après inscription .

SOMESAN LEOPOLDIE AMALIA

30             12           2016 BLANDINE

X

07.77.11.94.14 06 43 88 01 56

anaisleopoldie                                                   hotmail.fr



Infos Pratiques 

Le Club et les entraineurs responsables déclinent toute responsabilité en cas de vol ou de pertes d’effets 
personnels (argent, téléphone, etc …)

Tarif :  300 € à l’inscription




